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Informacje o przykladzie dobrej praktyki

1. Cel podjetego dzialania.

Glownym celem realizowanego projektu bylo:

» rozwijanie empatii,
uwrazliwienie na potrzeby zwierzat,
ksztattowanie tolerancji,

rozwijanie kreatywnego myslenia,

YV V V V V

rozwijanie zainteresowan.

wyzwalanie rado$ci 1 innych pozytywnych uczu¢,

2. Opis dobrej praktyki.
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Zatacznik

"Niecodzienne dni obchodzimy, $wietnie sie bawimy" program realizowany byl przez nauczycieli
Integracyjnego Przedszkola Publicznego nr 4 w Bartoszycach od 4 wrze$nia 2023 r. do 30 czerwca 2024 r.
Adresowany byt do dzieci wszystkich grup. Program sktadal si¢ z trzech segmentoéw tematycznych:
Magiczne Dni Niecodzienne, Biesiadowe Dni Niecodzienne i Dni Przyrody. Kazdy segment zawierat rzne
dni niecodzienne. Niecodzienne dni oraz forma ich realizacji byta dopasowana do mozliwos$ci dzieci.
Sposob realizacji zadan byt catkowicie dowolny 1 uzalezniony od inwencji dzieci i nauczycieli.

Nasze przedszkole ma wiele okazji do §wigtowania. Obchodzimy uroczystosci oczywiste takie jak: Dzief
Przedszkolaka , Andrzejki, Mikotajki, Wigilig, Bal Karnawalowy, Dzien Babci i Dziadka, Dzien Kolorowe;j
Skarpetki, Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu, Dzien Mamy i Taty, Dzien Dziecka itp. W tym roku
szkolnym nasz przedszkolny kalendarz uzupehity$Smy o $wigta nietypowe. Byly to m.in. Dzien kropki,
Dzien Usmiechu, Dzien Lego, Dzieh Wody, Dzien, Guzika, Dzien Puzzli, Dzien Chleba, Dzien Jabika,
Dzien Zdrowego Sniadania, Dzien Spaghetti, Dzien Gofra, Dzien Nale$nika, Dzien Czekolady, Dzien
Dinozaura, Dzien Kota, Dzien Niedzwiedzia Polarnego, Dzien Ryby czy tez Dzien Wiedzy o Pingwinach,
ktore umozliwiaty dzieciom nie tylko przezywanie, ale takze podniosty atrakcyjnos¢ zajec, a tym samym
wplynely na podniesienie jako$ci pracy przedszkola.

Kazdy dzien przynosit dzieciom wiele zabawy i rado$ci. W dniu usmiechu przedszkolaki swoim gestem
chciaty pokazaé, ze u$miech jest darem, ktérym mozemy obdarowac drugiego czlowieka i nic nas to nie
kosztuje. Jak méwi cytat nieznanego autora:— ,,Jesli zobaczysz kogos bez usmiechu daj mu jeden ze swoich™
Zwykly, pospolity guzik stworzyt okazj¢ do rozwijania umiejgtnosci matematycznych: dzieci segregowaty
guziki ze wzgledu na ksztatt, wielkos¢, ilos¢ dziurek, odejmowaty i dodawaly. Cwiczyly motoryke matq
poprzez tworzenie guzikowych naszyjnikow. Zmienia si¢ Swiat, przemijaja mody, ludzi fascynuja coraz to
nowe wynalazki, a guzik wciaz jest guzikiem. Dzien puzzli byl znakomitym treningiem pamigci
1 koncentracji, ktory dodatkowo uczy rozpoznawania ksztattdéw oraz logicznego myslenia. Puzzle rozwijaja
tez wiar¢ we wlasne mozliwosci, ¢wicza sprawno$¢ manualna dtoni, wytrwato$¢ i cierpliwo$é, sa Swietna
porcja zabawy i nauki. Dzien lego pozwolil przedszkolakom rozwija¢ kreatywnos$¢ i wyobraznig
przestrzenng. W dniu wody dzieci odkrywaty tajemnice wody i jej znaczenie dla zycia ludzi, zwierzat
1 ros$lin. Dzieci poznaty wedrowke kropel wody 1 dowiedziaty si¢ skad sig¢ bierze deszcz. Podczas zabaw
badawczych blizej przyjrzeliSmy si¢ wodzie. RozwiazywaliSmy zagadki, rozpoznawalismy odglosy
deszczu, strumyka, burzy, morza. Po tych zajeciach dzieci wiedza, jak wazna rol¢ w zyciu cztowieka
odgrywa woda 1 rozumieja, dlaczego i w jaki sposob nalezy oszcz¢dza¢ wode. Drugi segment dotyczyt
jedzenia. Dzieci poznaly warto$ci odzywcze jabtka, w dniu zdrowego $niadania samodzielnie przygotowaty
zdrowe oraz kolorowe kanapki, ktére ze smakiem znikly z talerzy. Z okazji dnia chleba przedszkolaki
odwiedzity piekarni¢ w Krawczykach. Poznaly proces robienia chleba oraz na czym polega praca piekarza.
Tego dnia dzieci uswiadomily sobie, ze chleb jest symbolem cigzkiej pracy wielu ludzi: rolnika, mtynarza

1 piekarza. Dla nas to tez okazja do rozmdw na temat preorientacji zawodowej. Dzief spaghetti, nalesnika,
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gofra czy czekolady byty okazja do poznania nie tylko zdrowych produktow, ale i zasad bezpiecznego
korzystania ze sprzgtu kuchennego oraz utrwalenia zasad higieny podczas positkow. Trzeci segment
wzbogacat wiedzg dzieci o §wiecie zwierzat 1 ptakéw. Rybne §wigto stato si¢ okazja do spedzenia czasu
przy grach planszowych. Dzieci wykonaty ryby réoznymi technikami plastycznymi, poznaty mieszkancow
podwodnego $wiata: latajace ryby, rekiny, wieloryby, koniki morskie, mureny. Przedszkolaki odwiedzity
takze pobliska biblioteke, gdzie wypozyczyly ksiazki zwiazane z gatunkami ryb oraz wyshluchaty bajki
pt.: ,,Ztota rybka”. W dniu NiedZwiedzia Polarnego dzieci obejrzaly, film dokumentalny o zyciu
niedzwiedzia polarnego. Samodzielnie wykonaly pracg plastyczna wedhug instrukceji. Szukaty roznic miedzy
obrazkami niedzwiedzia. Podczas zabaw ruchowych nasladowaty sposob poruszania si¢ niedzwiedzia. Cykl
zaje¢ edukacyjnych z okazji Dnia Dinozaura, zachecit dzieci do pogigbiania wiedzy na temat dinozaurow.
Wspolnie, poprzez rézne aktywnosci dzieci, poszukiwaliémy odpowiedzi na pytania: ,Kiedy zyly
dinozaury? Gdzie mieszkaly? Jak wygladaly? Co jadly? Jak sig rodzity? Jak i kiedy wygingty? Skad wiemy,
ze istnialy? ” To tylko niektore z pytan, ktore nurtowaty naszych matych odkrywcow. W sali przedszkolnej
pojawit si¢ specjalny kacik ,,Swiat Dinozauréw”, gdzie dzieci mogly w dowolnej chwili przejrze¢ ksiazki,
czasopisma o tematyce pradawnych jaszczuréw, jak rowniez kacik z figurkami dinozauréw. Obchodzilismy
réwniez Dzien Wiedzy o Pingwinach. Z tej okazji dzieci przyniosty z domu informacje, ciekawostki
o pingwinie, ktorymi podzielity si¢ podczas zaje¢. Dzigki prezentacji multimedialnej, filmikom,
dowiedzialy si¢ jak wyglada pingwin, co lubi jes¢, jak si¢ porusza, oraz poznaly rézne inne ciekawostki
o tym interesujacym ptaku. Sa puszyste, migciutkie, mrucza, miaucza, tasza si¢. Sa rasowce, salonowce,
dachowce, bywaja tez bezdomne. Kto? Oczywiscie koty. Celem obchodoéw Dnia Kota byto podkreslenie
znaczenia kotow w zyciu czlowieka oraz zwrocenie uwagi na los bezdomnych i porzuconych kotow.
Spotkanie rozpoczelo si¢ wspolna zabawa, przy znanej wszystkim piosence ,,Uciekaj myszko do dziury”.
Dzieci z zainteresowaniem ogladaty ilustracje roznych kotow, rozwiazywaly zagadki, stuchaly opowiadan,
aktywnie uczestniczyty w zabawach ruchowych miauczac, robiac koci grzbiet, mruczac i chlipiac mleczko.
Duzo radosci sprawito dzieciom picie soku przez stomke oraz jedzenie ciasteczek bez pomocy rak.

Ten dzien byt peten wrazen 1 pozostanie na dlugo w pamiegci przedszkolakdw.

3. Opis uzyskanych efektow (np. efekty, ktore powstaly w wyniku realizacji projektu/dziatania)

Obchodzac niecodzienne $wigta rozwijatySmy empati¢ wsrdd przedszkolakow, uwrazliwialySmy na
pigkno natury, rozwijalySmy zainteresowania oraz zdolno$ci. Poprzez zabawg, rdéznorodne ¢wiczenia
i konkurencje sprawnos$ciowe przekazywaly§my dzieciom wiedz¢ na temat prawidlowej opieki nad
zwierzgtami, wyrabiaty$Smy szacunek do zwierzat i1 przyrody, zaspokajaly$my naturalng ciekawo$¢ Swiata,

jaka kazdy przedszkolak posiada. StaralySmy sig, aby prowadzone przez nas uroczysto$ci wyzwalaty
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w naszych przedszkolakach pozytywne uczucia, eliminowaty stres ale takze rozwijaly ich tworcza

aktywnos¢.

4. Whioski z realizacji (np. napotkane problemy i zdobyte doswiadczenia)

Dzigki podjetym inicjatywom umozliwialySmy dzieciom integrowanie si¢ ze spolecznoscia grupowa
tworzac jej niepowtarzalny klimat oraz czerpiac rados¢ z osiaganych efektow. Wspolne dziatania pozwalaty
na mozliwo$¢ wzajemnego poznania si¢, budowania poprawnych relacji oraz zacie$niania wigzi.
Organizujac niecodzienne dni w przedszkolu stwarzaly$Smy sytuacje sprzyjajace aktywizowaniu myslenia,
rozwijaniu aktywnos$ci zarowno jezykowej, plastycznej, muzycznej jak rowniez najbardziej pozadanej przez
dzieci aktywnosci ruchowej, a to za sprawa organizowanych zabaw 1 konkurencji sprawnosciowych
1zrgczno$ciowych. Pobudzaly$Smy roéwniez wyobrazni¢ dzieci poprzez dziatania o charakterze intelektualno-
emocjonalnym stosujac zarowno werbalne jak i niewerbalne $rodki wyrazu. Mozna zatem powiedziec,
ze niecodzienne §wigta sprawiaja obopdlna satysfakcje, bo przeciez nic tak nie cieszy jak $miech dzieci

1 dobra zabawa.

5. Uzasadnienie dlaczego projekt/dzialanie jest przykladem dobrej praktyki (np. nagrody, wyroznienia)

Uwazamy, ze wdrozony program pt. ,,"Niecodzienne dni obchodzimy, $wietnie si¢ bawimy” zastuguje na
miano dobrych praktyk, poniewaz w sposob atrakcyjny 1 przystepny dla dzieci wprowadza je w otaczajacy
swiat. Obchodzac rozne niecodzienne $wigta rozwijatysSmy u dzieci kreatywnos$¢, empati¢ oraz szacunek
wobec otoczenia. Odpowiednio dobrany material ¢wiczeniowy umozliwiat dziecku rozwijanie jego
umiejetnosci w zakresie rozpoznawania 1 nazywania wilasnych emocji oraz wspotodczuwania standow
emocjonalnych ludzi 1 zwierzat. Dzieci mialy mozliwo$¢ otworzy¢ si¢ na nowe mozliwosci wyrazu,
opanowania stanOw emocjonalnych poprzez kreatywne ¢wiczenia, poczucie przynaleznosci do grupy,
smiech i1 dobrg zabawe.

Realizowany program, pozwalal nauczycielom na innowacyjne podejscie do przygotowania formy zajec,
uatrakcyjnienie pracy z dzie¢mi, zaangazowanie przedszkolakoéw we wspdlne przygotowanie ciekawych
1 nietypowych zaj¢¢ oraz zabawna forme swigtowania.

https://www.ippnr4.pl/aktualnosci/niecodzienne-dni-obchodzimy-swietnie-sie-bawimy/

Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Olsztynie
https://www.ko.olsztyn.pl przedstawionego przyktadu dobrej praktyki.

data, wlasnoreczny podpis autora/autorow
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