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Ogólnopolski konkurs 
dla nauczycieli szkół podstawowych „Edukator żywienia”

Zapraszamy nauczycieli szkół podstawowych do wzięcia udziału w konkursie „Edukator żywienia”.

Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu opracowania zawierającego udokumentowane 
działania z zakresu edukacji żywieniowej, które nauczyciel uznaje za atrakcyjne i skuteczne 
w kształtowaniu właściwych zachowań żywieniowych uczniów. Mogą to być np. dołączone 
scenariusze lekcji z tego zakresu, kalendarz z działań w ciągu roku szkolnego, dedykowanych 
problematyce żywności i żywienia lub inne działania, które autor opracowania uzna za właściwe i 
interesujące w zakresie odnoszącym się do prozdrowotnego stylu życia. Przygotowane opracowanie 
należy wysłać w formie elektronicznej (zapisany jako pdf) na adres: 
jez_konkurs_edukator@sggw.edu.pl

Terminarz/ harmonogram konkursu:
• 9 wrzesień 2024 r. – ogłoszenie konkursu
• do 30.01.2025 r. – przesyłanie Zadań konkursowych 
• do 14.02.2025 r. – wyłonienie Laureatów (po 1 w każdym województwie) 
• 14.02.2025 r. – ogłoszenie wyników na stronie internetowej programu JEŻ 

https://jez.sggw.edu.pl/ 

Nagrody:
Każdy Laureat konkursu (po 1 w województwie) otrzyma możliwość uczestnictwa 

w nieodpłatnych dwusemestralnych studiach podyplomowych realizowanych w SGGW 
pn. „Edukacja zdrowotna” w latach 2025-2026 oraz publikacji wybranych treści z przesłanego 
opracowania konkursowego w przewodniku popularno-naukowym nt. „Dobre praktyki edukacji 
żywieniowej”. 
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