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Pieczg¢ szkoty/placowki

PRZYKLAD DOBREJ PRAKTYKI

Zatacznik

do opublikowania na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Olsztynie

Informacja ogélne

Nazwa szkoly/placowki zglaszajacej

Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy

w Olsztynie

Adres szkoly/placowki

ul. Zotnierska 27 10-560 Olsztyn

Dane teleadresowe:

Telefon:

89 533 05 32

Adres e-mail:

orew(@poczta.onet.pl

Strona www:

www.psoni.olsztyn.pl/orew/

Imi¢ i nazwisko dyrektora szkoly/placowki

Dorota Lewkowicz-Wejer

Imi¢ i nazwisko autora/autorow dobrej

Sylwia Elzbieta Domzalska

praktyki

Tytul/nazwa przedsiewzigcia Co kryja w sobie pory roku?
Edukacja X
Wychowanie X

Zakres dzialania: Profilaktyka

(odpowiednie zaznaczyc) Opieka

Organizacja i zarzadzanie

Inne obszary (okresli¢

Jjakie)

wspomaganie wychowawczej
roli rodziny, wychowanie do
warto$ci, poznawanie polskiej
kultury, rozwijanie umiejgtnosci
uczestnictwa

w kulturze



http://www.psoni.olsztyn.pl/orew/
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Informacje o przykladzie dobrej praktyki

1. Cel podjetego dzialania.

Przyblizenie dorobku polskiej kultury w oparciu o tworczos¢ 1 tradycje przodkéw. Rozwijanie
umiejetnosci uczestnictwa w kulturze oraz wyrazania swoich spostrzezen i przezy¢ za pomoca plastycznych,

muzycznych i technicznych srodkow wyrazu.

2. Opis dobrej praktyki.

Zajecia z cyklu ,,Co kryja w sobie pory roku?” byly realizowane w czterech cyklach zaje¢, kazdy trwajacy
okoto tygodnia. Spotkania odbywaty si¢ przez caty rok szkolny, zgodnie z porami roku.

W ramach spotkan z JESIENIA wychowankowie poznali zawody: poeta, kompozytor i malarz oraz postacie
M. Konopnicka, Z. Noskowski, J. Tuwim i J. Chetmonski. Podczas zaj¢é uczytam piosenek "Dobranoc"
i "Deszczyk" pochodzacych ze "Spiewnika dla dzieci" autorstwa Konopnickiej i Noskowskiego oraz
pracowatam z grupami w oparciu o wspotczesne utwory z repertuaru dziecigcego (,,Hula wiatr”, ,,Cichosza”
1 "Cicho"). Uczniowie dokonywali analizy obrazéw Chetmonskiego ,,Orka” i ,,Bociany”. W ramach pracy
z dzielami malarskimi wys$wietlitam fragmenty filmu "Chtopi" w rezyserii H. Welchnana i D. Kobiela oraz
odtwarzatam muzyke¢ L.U.C.’a skomponowana do tej ekranizacji. Wychowankowie tworzyli tto muzyczne
do wiersza "Dwa wiatry" Tuwima i malowali abstrakcje do "muzyki jesieni". Praca plastyczna powstawata
przy pomocy liSci, kasztanow, dtoni i stop. Podsumowaniem spotkania z JESIENIA bylo spotkanie
andrzejkowe przyblizajace tradycyjne wrozby i zabawy. W ramach spotkan z ZIMA wychowankowie
poznali basn "O dwunastu miesigcach" J. Porazinskiej. Wprowadzitam ¢wiczenia aparatu artykulacji
w oparciu o prace z wierszem J. Tuwima "Mr6z", do ktorego uczniowie tworzyli tto muzyczne. Analizie
wiersza towarzyszyly piosenki "Wio koniku", "Jedzie konik" oraz zabawa ,,Galopuja konie”. W okresie
okotoswiatecznym wychowankowie poznawali tradycje bozonarodzeniowe oraz polskie kolgdy. Uczniowie
zostali zaktywizowani poprzez udziat w zabawach muzyczno-ruchowych do muzyki klasycznej. W ramach
relaksacji grupy wystuchaly twoérczosci polskich kompozytoréw, dzigki czemu wychowankowie poznali
Uwertur¢ Koncertowa "Bajka. Opowies¢ zimowa" S. Moniuszki oraz cz. IV III Symfonii ,,Od wiosny do
wiosny” Z. Noskowskiego. Uczestnicy zaje¢ $piewali piosenki o tematyce zimowej znane przez starsze
pokolenie ("Sanna", "Zta Zima", "Bialy walczyk", "Zajaczek", "Pachnacy gos$¢"), jak i wspolczesne.
W ramach podsumowania zimowych dziatan uczniowie dokonali analizy obrazu J. Chelmonskiego
,Kuropatwy na $niegu” 1 stworzyli jej wlasna interpretacjg. Ostatnim elementem konczacym spotkania
z ZIMA byto wykonanie przez ch¢tnych uczniéw podiazniczek oraz udzial catej spotecznosci placowki
w jasetkach.

W ramach spotkan z WIOSNA wychowankowie obejrzeli teatralng adaptacjg¢ wiersza "Wiosenne porzadki"

Jana Brzechwy w wykonaniu Grupy Starszaki z Niepublicznego Przedszkola Specjalnego Dobry Start w
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Olsztynie. Wystuchali tez piosenki o tym samym tytule oraz wiersza Juliana Tuwima "Rzeczka"
wykonanego przez Muzalinki jako piosenka. Nastgpnie wprowadzitam zabawe utrwalajaca wiedzg
o instrumentach i rozwijajaca koordynacj¢ wzorokowo- stuchowo-ruchowa "Na czym gra wiosna?".
Zaangazowalam wychowankow do udziatu w zabawie logorytmicznej "Wiosna radosna". Wprowadzitam
nauk¢ piosenek ,,W polu” 1 ,,Wielkanoc” oraz utrwalalam z grupami dobrze im znane np. "Stoneczko",
"Kolorowa taka", "Motyl kolorowy", "Tecza", "Piknik", "Na majowke", "Marzanna" oraz "Maszeruje
wiosna". W okresie §wiatecznym zapoznawalam ucznidéw z tradycjami Wielkiej Nocy i1 piosenkami
"Pisanki" oraz "Wielkanoc". W trakcie $piewu tworzony byt akompaniament rytmiczny do utwordéw oraz
organizowane zabawy muzyczno- ruchowe. Grupy VIII 1 IX uczyly si¢ gra¢ na tubach dzwigkowych utwor
"W polu". Jako podsumowanie dziatan uczniowie dokonali analizy obrazu "Mgly poranne" Jozefa
Chetmonskiego. Analiza poprzedzona byta pokolorowaniem obrazéw "Stonce majowe" Jézefa Mehoffera,
"W altanie" Aleksandra Gierymskiego oraz "Maki" Wojciecha Weissa. Wychowankowie na powstate
obrazy natozyli efekt mgly wykonany przy pomocy farb 1 koszulek foliowych. Stworzona mgla dostarczyta
wielu doznan sensorycznych. Podsumowaniem spotkan z WIOSNA bylo zorganizowanie koncertu dla
Senioréow z Dziennego Domu Senior+ "Mentor" z Olsztyna, ktérego tematem przewodnim byla muzyka
wiosny oraz wykonanie marzanny.

W ramach spotkan z LATEM uczniowie uczyli si¢ piosenek ,,Sobotka™ i ,Jaskétka” Poszerzatam tez
repertuar muzyczny grup o piosenki harcerskie takie jak ,,Krajka”, ,,Bez stow”, ,,Stokrotka”, ,,Bieszczadzki
trakt” oraz ,,Ptonie ognisko”. Do poznanych piosenek wychowankowie tworzyli swobodny akompaniament
rytmiczny, a uczniowie opracowywali akompaniament melodyczny. W ramach relaksacji
i poznania muzyki ukazujacej pigkno przyrody wychowankowie wystuchali poemat symfoniczny ,,Step”
Z. Noskowskiego. Usprawniali aparat artykulacji i uczestniczyli w zabawach rozwijajacych motoryke duza
w oparciu o wiersz J. Brzechwy ,,Przyjscie lata”. Podczas pracy z wierszem wprowadzalam gesty systemu
jezykowego MAKATON oraz symbole PCS z obszaru $rodkow komunikacji. Gesty utrwaliliémy réwniez w
trakcie $piewania piosenki ,,Podrozowac”. W ramach spotkan z dzietami malarskimi grupy analizowaty
obraz ,,Babie lato” oraz kolorowaly wlasne kopie dzieta. Wykonany zostat rowniez wianek $wigtojanski
oraz omowiona idea Nocy Swigtojanskiej. Jako podsumowanie spotkan z LATEM obejrzeliémy nagranie
wystepu osrodkowej Grupy Inspiracja, ktora podczas jednego z Konkursow Tanca ,,W Rytmie Serca”

zaprezentowata taneczna wizje sobotkowej nocy i legendy o kwiecie paproci.

3. Opis uzyskanych efektow (np. efekty, ktore powstaty w wyniku realizacji projektu/dziatania)

Uczniowie poznali polskie zwyczaje 1 tradycje. Niektérzy wychowankowie potrafia samodzielnie
zaspiewaé wybrane piesni ze ,,Spiewnika dla dzieci” M. Konopnickiej i Z. Noskowskiego. Wszyscy
uczniowie sa ostuchani z wybranymi piesniami ze $piewnika i chgtnie tworza do nich swobodny

akompaniament rytmiczny. Jedna uczennica gra na tubach dzwigckowych wybrane utwory ze $piewnika.
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Wychowankowie poznali wiersze J. Brzechwy i1 J. Tuwima 1 stworzyli do nich tlo muzyczne. Zapoznali si¢
z tworczo$cia J. Chetmonskiego oraz zrealizowali wlasne artystyczne wizje dziel tego malarza. Atrakcyjna

forma realizacji podstawy programowej pozwolita mi na pobudzenie ekspresji tworczej uczniow.

4. Whioski z realizacji (np. napotkane problemy i zdobyte doswiadczenia)

Wychowankowie z zaangazowaniem uczestniczyli w zajeciach. Roéznorodnos¢ form i $rodkow
aktywizowata wszystkich ucznidw i1 angazowata liczne zmysty. W ramach zaje¢ z cyklu ,,Co kryja w sobie
pory roku?” uczytlam wychowankéw poszanowania zwyczajow 1 tradycji réznych grup spotecznych.
Zapoznalam grupy ze znaczeniem wybranych zwyczajéow i tradycji polskich. Wykorzystanie Srodkow
arteterapeutycznych pozwolitlo mi na rozwijanie wyobrazni i kreatywno$ci niezbgdnej dla rozwoju mtodego
cztowieka. Uczniowie poznali rézne dziedziny sztuk plastycznych. Zajgcia pozwolity mi na wspieranie
wielokierunkowej aktywnos$ci uczniow przez organizowanie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych
eksperymentowanie 1 nabywanie do$wiadczen stymulujacych ich rozw6j we wszystkich obszarach

(fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i poznawczym).

5. Uzasadnienie dlaczego projekt/dzialanie jest przykladem dobrej praktyki (np. nagrody, wyroznienia)

Dziatania podjete w trakcie realizacji dobrej praktyki promowaty wsrod uczniow 1 wychowankoéw kulture
wysoka oraz uwrazliwialty na pigkno zdobyczy kultury naszych przodkow. Realizowane zadania
wychowywaly w duchu do wartosci, budowaty poczucie tozsamosci 1 uczyty historii Polski poprzez kontakt
z wytworami sztuki. W ich efekcie ksztalttowane bylo poczucie przynaleznosci do kraju i regionu, jak

rowniez dbatos¢ o tradycje.

Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w  Olsztynie

https:// www.ko.olsztyn.pl przedstawionego przyktadu dobrej praktyki.

data, wlasnoreczny podpis autora/autorow

Miejscowosé, data Pieczec i podpis dyrektora

szkoty/placowki
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